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Zasady Ochrony Prywatnosci

Drogi Kliencie / Pacjencie

Zalezy mi na tym, abys$ miat pewnos¢, ze wszelkie informacje, jakich dobrowolnie udzielisz mi w
ramach naszej wspétpracy, objete sg tajemnicg zawodowa psychologa, a dodatkowo - Twoje dane
osobowe sg bezpieczne i wykorzystywane przeze mnie tylko w zwigzku ze Swiadczong dla Ciebie
przeze mnie ustugg i na podstawie Twojej dobrowolnej zgody na przetwarzanie przeze mnie tychze
danych. Dlatego, niniejsze Zasady Ochrony Prywatnosci, okreslajg szczegétowo ten zakres i zostaty
przygotowane dla Ciebie w oparciu o:

Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w
sprawie ochrony 0sdb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych).

Link do petnej tresci Rozporzadzenia — KLIKNIJ TUTAJ.

Art. 14 ust. 1 ustawy z dnia 8 czerwca 2001 r. o zawodzie psychologa i samorzadzie zawodowym
psychologdéw (Dz. U. poz. 763;), zgodnie z ktorym psycholog ma obowigzek zachowania w tajemnicy
informacji zwigzanych z klientem, uzyskanych w zwigzku z wykonywaniem zawodu.

Link do informacji prawnych dot. zasad tajemnicy zawodowej psychologa — KLIKNIJ TUTAJ.

1. Administratorem Twoich danych osobowych jest Moc Rozwoju — Sabina Dgbrowska-Olbrys,
zarejestrowana pod adresem: ul. Zrédlana 8A, 05-805 Kanie (adres korespondencyjny).
Kontakt w sprawie Twoich danych osobowych mozliwy jest poprzez e-mail:
sabina.dabrowska-olbrys@mocrozwoju.pl oraz telefonicznie, pod numerem: +48 506 102 423.

2. Dane osobowe, o ktorych udostepnienie na rzecz Moc Rozwoju Sabina Dabrowska-Olbrys, mozesz
by¢ poproszony to: Twoje imie i nazwisko, data i miejsce urodzenia, adres zamieszkania, stan cywilny
oraz dodatkowo dane do kontaktu z Tobg, takie jak Twdj adres e-mail i numer telefonu komadrkowego.

3. Administrator przetwarza Twoje dane osobowe na podstawie Twojej zgody (tak, jak wskazano w art.
6 ust. 1 lit. a ogdlnego rozporzadzenia o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r.
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679) oraz zgodnie z prawem - w sci$le okreslonych
celach, tj. w celu:

Realizacji ustug zwigzanych z konsultacjami psychologicznymi, wsparciem psychologicznym,
terapig psychologiczng, psychoterapig (w tym takze m.in. muzykoterapig, hipnoterapig);
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Realizacji ustug zwigzanych z rozwojem osobistym (w tym m.in. coachingu, szkolen, treningéw
indywidualnych i dla par, medytacji prowadzonej).

Zapewnienia ciggtosci wspotpracy i realizacji ustug na najwyzszym poziomie, w tym m.in. w celu
rezerwacji termindéw spotkan, rejestracji Klienta, przypomnienia o ustalonym terminie
$wiadczenia ustugi / potwierdzenie umowionego spotkania / poinformowania o zmianach we
wczesniejszych ustaleniach, ktére mogg mie¢ wptyw na realizacje ustugi.

Prowadzenia ksigg rachunkowych oraz wypetnienia obowigzkéw podatkowych: wystawianie
rachunkow/faktur za zrealizowane ustugi.

4. Twoje dane osobowe moga by¢ ujawnione nastepujgcym kategoriom odbiorcow:
Osobom upowaznionym przez Ciebie na pismie.
Dostawcom ustug informatycznych i technologicznych, zapewniajgcym odpowiednie
rozwigzania technologiczne niezbedne do realizacji ustug przez Moc Rozwoju Sabina
Dabrowska-Olbrys.
Dostawcom ustug ksiegowych i bankowych —w przypadku ptatnosci dokonywanych przez
Ciebie elektronicznie oraz w przypadku wystawiania przez Moc Rozwoju Sabina Dgbrowska-
Olbrys rachunkow lub faktur zawierajgcych Twoje dane osobowe.

Podmiotom uprawnionym na podstawie przepiséw prawa.

5. Twoje dane osobowe nie bedg poddane przez Moc Rozwoju Sabina Dgbrowska-Olbrys tzw.
zautomatyzowanemu podejmowaniu decyzji, w tym profilowaniu oraz nie bedg przekazywane do
panstwa trzeciego.

6. Okres przechowywania Twoich danych osobowych jest uzalezniony od podstawy prawnejich
przetwarzania:

W przypadku, gdy dane przetwarzane sg na podstawie art. 6 ust. 1 lit. B. RODO dane osobowe
przetwarzane bedg do czasu zakonczenia wszelkich czynnosci faktycznych i prawnych
niezbednych do realizacji umowy (czyli Swiadczenia dla Ciebie ustug przez Moc Rozwoju Sabina
Dabrowska-Olbrys) lub dla zabezpieczenia ewentualnych Twoich roszczen.
W przypadku, gdy dane sg przetwarzane na podstawie art. 6 ust. 1 lit. C. RODO dane osobowe
zebrane w celu realizacji obowigzkdéw wynikajgcych z przepiséw prawa, w tym prawa
podatkowego bedg przechowywane przez okres wymagany do wypetnienia tych obowigzkdw i
przez okres wymagany przez przepisy prawa. Dane przetwarzane na potrzeby rachunkowosci
oraz ze wzgledu na obowigzki podatkowe przetwarzane sg przez okres wskazany w art. 74
ustawy o rachunkowosci, tj. co do zasady przez okres 5 lat od poczagtku roku nastepujgcego po
roku obrotowym, ktérego dane dotycza.
W przypadku, gdy dane przetwarzane sg na podstawie art. 6 ust. 1 lit. f) RODO dane osobowe
przetwarzane bedg do czasu wypetnienia prawnie uzasadnionych intereséw Administratora
stanowigcych podstawe tego przetwarzania lub do czasu wniesienia przez Ciebie sprzeciwu
wobec takiego przetwarzania.

7. Zawsze przystuguje Ci prawo: dostepu do tresci Twoich danych osobowych oraz prawo do ich
sprostowania. We wskazanych w RODO przypadkach masz rowniez prawo do zgdania usuniecia
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Twoich danych osobowych oraz prawo zgdania ograniczenia ich przetwarzania. Przystuguje Ci takze
prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego - Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych.

Zgodnie z obowigzujgcym prawem, psycholog $wiadczacy ustugi w ramach prywatnej dziatalnosci
gospodarczej, niebedacej jednostka lub niepodlegajacej jednostce $wiadczacej ustugi zdrowotne, w tym
medyczne — nie ma obowigzku prowadzenia tzw. dokumentacji medycznej. Dla psychologéw takich nie
ma tez zadnych wytycznych odnosnie sposobu dokumentowania przebiegu $wiadczonych przez nich
ustug zwigzanych ze wsparciem psychologicznym. Mimo braku takich wytycznych, w ramach mojej
dziatalnosci psychologicznej Moc Rozwoju — Sabina Dgbrowska-Olbrys, korzystam z ponizszych form
przechowywania informacji dotyczacych Ciebie, jako mojego Klienta. Przy kazdej z ponizszych form
znajdziesz informacje o zasadach dotyczacych jej przechowywania, udostepniania i ochrony Twojej
prywatnosci.

1. Karta Klienta

Poza Twoimi danymi osobowymi, w ramach wypetnianej przez Ciebie Karty Klienta, mozesz zostac
poproszony o podanie dodatkowych informacji o Tobie, na przykfad: informacji o Twoich
potrzebach lub celach rozwojowych; informacji o Twoim zdrowiu, przyjmowanych lekach,
doswiadczanych przez Ciebie niekomfortowych dla Ciebie objawach fizjologicznych Iub
psychologicznych; wczesniejszych doswiadczeniach zwigzanych ze wsparciem psychologicznym lub
psychiatrycznym; informacji o Twojej sytuacji rodzinnej. Podanie tych informacji przez Ciebie bedzie
zawsze dobrowolne i potwierdzone bedzie przez Ciebie Twojg zgodg na korzystanie z nich i
przechowywanie w ramach wypetnionej przez Ciebie Karty Klienta. W przypadku niektdrych ustug
zwigzanych ze wsparciem psychologicznym, moze by¢ niezbedne uzyskanie od Ciebie
wymienionych wyzej informacji do zapewnienia Ci najwyzszej jakosci wsparcia z mojej strony.

Do Twojej Karty Klienta mozesz mie¢ wglagd — udostepnie Ci jg na Twojg prosbe. W
dowolnym momencie naszej wspodtpracy mozesz zaktualizowac, zmienié lub dopisac
informacje do Twojej Karty Klienta.

W zwigzku z tym, ze Karta Klienta, ktdéra nie jest dokumentacjg medyczng w rozumieniu
prawa, nie musi by¢ przeze mnie przechowywana przez okres 20 lat. W zwigzku z tym,
jedyne prawne wytyczne regulujace czas przechowywania takich informacji to RODO
(patrz par. | pkt 6 niniejszego dokumentu). Na potrzeby okreslone przez RODO w art. 6
ust. 1 lit. B jako: ,,dla zabezpieczenia ewentualnych Twoich roszczen” — Twoja Karta
Klienta bedzie przeze mnie przechowywana przez okres 5 lat od czasu zakonczenia nasze;j
wspbtpracy — chyba, ze poinformujesz mnie o Twojej zgodzie na inny okres
przechowywania tych informacji przeze mnie.

Wypetniona przez Ciebie Karta Klienta podlega petnej ochronie Twojej prywatnosci — zarowno
zgodnie z RODO, jak i w zwigzku z przestrzeganiem przeze mnie tajemnicy zawodowej psychologa.
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2. Korespondencja poprzez e-mail

W ramach naszej wspodtpracy i komunikacji, mozemy przekazywaé sobie nawzajem réznorodne
informacje poprzez e-mail. Mogg one przyktadowo wigzac sie z ustalaniem terminéw spotkan,
tematow i zakresu spotkan oraz dodatkowych zadan miedzy spotkaniami, jesli na takie sie umdéwimy
ze sobg. Korespondencja mailowa jest przeze mnie zawsze nalezycie chroniona loginem i hastem;
moze by¢ przeze mnie kasowana lub archiwizowana w systemie obstugujgcym mojg skrzynke e-mail
— co moze oznaczac¢ brak mozliwosci w niektorych przypadkach odtworzenia lub ponownego
udostepnienia Ci archiwalnych wiadomosci e-mail.

Nasza korespondencja mailowa podlega petnej ochronie Twojej prywatnosci w zwigzku z
przestrzeganiem przeze mnie tajemnicy zawodowej psychologa.

3. Nagrania audio lub wideo

W przypadku sesji psychoterapii, za Twojg zgoda, sporzadzam nagrania audio lub wideo
naszych spotkan, w celu mojej superwizji zawodowej — tylko do wglagdu upowaznionego
przeze mnie psychoterapeuty —superwizora, bez Twoich danych osobowych. Analiza nagran
sesji podczas superwizji zawodowych psychoterapeutdéw stuzy zapewnieniu Pacjentom jak
najwyzszego poziomu Swiadczonych ustug. Poddawanie pracy psychoterapeutycznej statej
superwizji jest jednym z wymogdw kodeksu etycznego psychoterapeuty Polskiego Towarzystwa
Psychiatrycznego. W przypadku niektorych egzamindw zawodowych takze wymagane jest
przedstawienie nagran audio lub wideo sesji psychoterapii, bez danych osobowych Pacjentdw i za
ich zgoda. Jesli wspdlnie uzgodnimy i zaakceptujemy sporzadzenie takich nagran, to bedg one
podlegaty zasadom petnej ochrony Twojej prywatnosci, w zwigzku z prawng ochrong Twojego
wizerunku oraz w zwigzku z przestrzeganiem przeze mnie tajemnicy zawodowej psychologa.

4. Notatki odreczne

W czasie naszych spotkan zaréwno ja, jak i Ty — mozemy sporzadza¢ wtasne notatki. Notatki
sporzgdzane przeze mnie podczas naszych spotkan nie stanowig dokumentacji medycznej w
rozumieniu prawa i nie podlegajg w zwigzku z tym obowigzkowi udostepniania ich Tobie. Notatki
takie sporzgdzam w sposéb zrozumiaty tylko dla mnie i w duzej mierze stanowig one:

moje skroty myslowe, hasta skrotowo odzwierciedlajgce przebieg naszej rozmowy,

schematyczne rysunki nawigzujgce do modeli lub narzedzi psychologicznych, z ktérych

korzystam i ktére wyrwane z kontekstu mogg nie by¢ zrozumiate dla drugiej osoby,

cytaty — wycinki wypowiedzi moich lub Twoich,

moje pytania, ktére chciatabym Ci zadac lub pomysty na zadania / ¢wiczenia dla Ciebie.

Celem sporzadzania takich odrecznych notatek przeze mnie jest mozliwos¢ zapamietania
wszystkich waznych informacji uzyskiwanych od Ciebie w czasie naszych spotkan, mozliwosé
powrotu do tych informacji nawet po dtuzszym czasie, mozliwos$é¢ swiadomego moderowania
przebiegu naszych spotkan, sesji, treningdw, proceséw rozwojowych oraz w efekcie - mozliwosc
Swiadczenia dla Ciebie ustugi na najwyzszym poziomie. Ze wzgledu na takg wtasnie specyfike moich

odrecznych notatek, nie udostepniam ich nikomu i odpowiednio zabezpieczam.

Wszystko, o czym mi mowisz i czym sie ze mng dzielisz podczas naszej wspotpracy — traktuje jako
informacje scisle poufne, ktore podlegajg zasadom zachowania tajemnicy zawodowej psychologa.
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